
Rechte & Pflichten von ÜL | Erste Hilfe bei Sportverletzungen

Lehrgangsnummer: FB-48-25 / BZ
Lerneinheiten: 10
Träger: Kreissportbund Bautzen e.V.
Kosten: 40 € | Nicht-Sportvereinsmitglied

30 € | Sportvereinsmitglied
Anmeldeschluss: 10.11.2025, 00:00 Uhr
Stornofrist: 10.11.2025

Termin
15.11.2025, 08:00 - 16:30 Uhr
Ort: Seesportclub Bautzen e.V.

Oehna Nr. 3, 02625 Bautzen
Referent:in: Referententeam Kreissportbund Bautzen
Ablauf: 08:00-12:00 Uhr: Rechte und Pflichten von Übungsleitern

13:00-16:30 Uhr: Erste Hilfe bei Sportverletzungen 
Grundsätzlich kann es zu Termin- oder Zeitverschiebungen kommen, sowie zur
Umstellung des Seminars in das Onlineformat. Die Teilnehmer werden zeitnah
darüber informiert.   

Hinweis: Der Lehrgang findet nur bei erreichen der Mindestanzahl von Teilnehmern statt.
Die angemeldeten Teilnehmer werden bei einer mgl. Absage rechtzeitig
informiert.

Inhaltliche Schwerpunkte

Rechte und Pflichten von Übungsleiter:
Die Schulung vermittelt wichtige Anforderungen an Übungsleiter (Kompetenzen), sowie zur Fürsorge- und
Aufsichtspflicht bei Schutzbefohlenen. Weiterhin werden wichtige Informationen zum Datenschutz, zur
Haftung und Versicherung  von Übungsleitern und zum Vereinsrecht für Übungsleiter vermittelt.
Erste Hilfe bei Sportverletzungen:
Diese Schulung vermittelt wichtige Kenntnisse und Fähigkeiten, die für Übungsleiter und Trainer
unerlässlich sind, um im Notfall auf dem Sportplatz oder in der Turnhalle schnell und effektiv handeln zu
können.
Die Teilnehmer erwerben fundiertes Wissen über die häufigsten sportartspezifischen Verletzungen und
deren Ursachen. Dabei werden verschiedene Verletzungsarten und ihre Symptome besprochen, um eine
schnelle Einschätzung der Situation zu ermöglichen. Ein wichtiger Aspekt der Fortbildung ist die
Vermittlung von Strategien zur Vorbeugung von Sportverletzungen. Übungsleiter lernen, wie sie durch
gezielte Maßnahmen das Verletzungsrisiko in ihren Trainingseinheiten minimieren können.

Hinweis

Eine Anmeldung zur Teilnahme an dieser Bildungsmaßnahme ist ausschließlich über das Bildungsportal
möglich! Jede(r) Teilnehmer*in muss separat, über einen eigenen persönlichen Account, mit seinen
persönlichen Daten angemeldet werden. Das ist für die Erstellung eines Teilnahmezertifikats zwingend
erforderlich. 2-3 Tage vor Beginn der Bildungsmaßnahme erhält jeder Teilnehmer eine Einladung zum
Lehrgang, mit allen relevanten Informationen und Angaben, per E-Mail. Die Rechnung für die Teilnahme
ergeht nach der Bildungsmaßnahme, wenn bei der Anmeldung unter "Rechnungsbezeichnung" nicht anders
angegeben, verbindlich an den bei der Anmeldung angegebenen Verein. Eine Abmeldung/Stornierung der
Anmeldung ist bis zum angegebenen Stornodatum kostenfrei möglich. 
Die Teilnahme wird mit 10 Lerneinheiten (LE) zur Verlängerung einer bestehenden Übungsleiter C-Lizenz /
Breitensport anerkannt.

Veranstalter

Kreissportbund Bautzen



Postplatz 3
02625 Bautzen
Tel.:      03591-270630
E-Mail:  info@sportbund-bautzen.de
Web:     www.sportbund-bautzen.de


